Vorsorgemappe des Seniorenbeirates

»Selbstbewusst die eigene Zukunft gestalten®, lautet der Titel der Vorsorgemappe, die der
Borkener Seniorenbeirat mit Unterstiitzung der Stadtsparkasse Borken aufgelegt hat. Ein mehr
als nitzlicher, ja unentbehrlicher Helfer nicht nur fur Senioren. Die richtigen Entscheidungen
rechtzeitig treffen, in Ruhe Verfligungen, Vollmachten fur den Fall der Félle festlegen.
,,Heute muss man rechtzeitig informiert sein, was im Todesfall, nach einem schweren Unfall
oder einer plotzlichen Krankheit zu tun ist*, betonte Biirgermeister Bernd HefBler. Pfarrer i. R.
Karl Bernd GroB3, Vorsitzender des Borkener Seniorenbeirates, ergédnzte: ,,Unsere Mappe hilft,
um rechtzeitig Vorsorge zu treffen. Denn bei einem pl6tzlichen Ereignis, ob Tod oder

Krankheit, ist man nicht immer in der Lage klare Gedanken zu fassen.

Die Vorsorgemappe ,,Selbstbewusst die eigene Zukunft gestalten® ist sehr iibersichtlich
aufgebaut, der Ringordner kann mit individuellen Dingen erganzt werden, ist werteneutral
und in seinem Inhalt konfessionsiibergreifend. Im ersten Teil des Ordners findet man
vorwiegend Checklisten fir Angehdrige. Eine zentrale Liste, die in der Nahe des Telefon
platziert werden sollte, enthalt Notrufnummern, Daten des Hausarztes und Hinweise zum
Aufbewahrungsort von wichtigen Dokumenten. Schon allein dieser Abschnitt der
Vorsorgemappe ist flr jede Lebenspartnerschaft, fir jeden Verkehrsteilnehmer von grofer
Wichtigkeit.

Bausteine zur Patientenverfugung, zur VVorsorgevollmacht und zur Betreuungsverfiigung
enthalt der zweite Teil. Hier kann man Passagen entnehmen, verschiedene Textbausteine
kombinieren, um die richtigen und tatsachlich gewollten Entscheidungen fur den Fall der
Félle festzulegen. Ganz intime Dinge, die fiir Angehdrige, fir die Familie oder fiir den
Hausarzt wichtig sind.

Die Vorsorgemappe ist im Burgerbiro und in der Tourist-Info der Stadt Borken (Hessen) zum
Preis von 5,00 Euro erhaltlich.



